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Application of Neurodidactics in Digital Environments to Enhance
Learning in the Area of Mathematics

Aplicagdo da Neurodidatica em Ambientes Digitais para
Potencializar a Aprendizagem na Area de Matematica

Gina Elizabeth Correa Camejo
Ruth Damaris Rocafuerte Arteaga
Sandra Cecibel Carrera Erazo
Rudy Garcia-Cobas

Abstract

This study aimed to strengthen the teaching—learning process of
Mathematics among fifth-grade Basic General Education students
through the implementation of neurodidactic pedagogical strategies
supported by digital tools. Conducted during the 2024-2025
academic year, the research employed a mixed-methods approach
and a quasi-experimental design with pre- and post-intervention
measurements. The initial diagnosis revealed difficulties in
conceptual understanding, problem solving, and motivation toward
mathematics, which justified the adoption of a strategy grounded in
neurodidactic principles and supported by interactive digital
resources. The intervention included teacher training in
neurodidactics and educational technologies, along with the use of
gamified activities, interactive visualizations, and immediate
feedback over a 12-week period. Results showed significant
improvements in academic performance, motivation, and active
student participation. The findings indicate that applying
neurodidactics in digital environments contributes to more inclusive
and engaging teaching and is coherent with the cognitive processes
involved in learning Mathematics.

Keywords: Neurodidactics; meaningful learning; Mathematics;
digital environments; pedagogical strategies.
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Resumen

La investigacion tuvo como finalidad contribuir al proceso de
ensenanza—aprendizaje de las Matemadticas en estudiantes de
Educacion General Basica mediante la implementacion de estrategias
pedagogicas neurodidacticas apoyadas en herramientas digitales.
Desarrollada durante el periodo lectivo 20242025, se enmarcé en un
enfoque mixto y un disefio cuasi experimental con mediciones pre y
posintervencion. El diagndstico inicial evidencié dificultades en la
comprension conceptual, la resolucion de problemas y la motivacion
hacia el aprendizaje matematico, lo cual justificd la aplicacion de una
estrategia basada en principios neurodidacticos y en el uso de
recursos digitales interactivos. La intervencion incluyé capacitacion
docente en neurodidéctica y tecnologias educativas, actividades
gamificadas, visualizaciones interactivas y retroalimentacion
inmediata durante 12 semanas. Los resultados demostraron mejoras
significativas en el rendimiento académico, la motivacion y la
participacion activa del estudiantado. Se comprobd que la
neurodidactica aplicada en entornos digitales favorece una ensefianza
inclusiva, dindmica y coherente con los procesos cognitivos
involucrados en el aprendizaje de las Matematicas.

Palabras clave: Neurodidactica; aprendizaje  significativo;
Matematicas; entornos digitales; estrategias pedagogicas.

Resumo

A pesquisa A pesquisa teve como finalidade contribuir para o
processo de ensino—aprendizagem da Matematica em estudantes do
Ensino Fundamental, utilizando uma abordagem de estratégias
pedagogicas neurodidaticas apoiadas em ferramentas digitais.
adotando uma abordagem mista e um delineamento quase
experimental, com medi¢des pré e pos-intervencdo. O diagndstico
inicial evidenciou dificuldades na compreensdo conceitual, na
resolucdo de problemas e na motivagdo para o aprendizado
matematico, o que justificou a aplicagdo de uma estratégia
pedagbgica baseada em principios da neurodidatica e no uso de
recursos digitais interativos. A intervencdo incluiu a formacao
docente em neurodidatica e tecnologias educacionais, a utilizagdo de
atividades gamificadas, visualizagdes interativas e feedback imediato
durante 12 semanas.

Os resultados demonstraram melhorias significativas no desempenho
académico, na motivacdo e na participagdo ativa dos estudantes.
Comprovou-se que a neurodidatica aplicada em ambientes digitais
favorece um ensino mais inclusivo, dindmico e coerente com o0s
processos cognitivos envolvidos na aprendizagem da Matematica.
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Palavras-chave: Neurodidatica, aprendizagem significativa,
Matematica, ambientes digitais, estratégias pedagdgicas.

Introduccion

La ensefianza de las Matematicas en la Educacion General Basica
constituye un desafio pedagogico significativo, debido al alto nivel
de abstraccidn, que caracteriza a esta drea, asi como a la presencia
frecuente de ansiedad matemadtica baja motivacion en el alumnado,
circunstancias que inciden en la baja capacidad para poner en practica
el pensamiento légico, una escasa comprension conceptual y
problemas o la escasa capacidad para resolver problemas; igual
nimero de estudios que corroboran que la ensenanza tradicional que
tiende a dejarse guiar por los contenidos, o que se centra en la
repeticidn mecanica de operaciones, es insuficiente con respecto a las
exigencias tanto cognitivas como emocionales

La neurodidictica es entonces un nuevo enfoque pedagodgico que
recoge aportes de la neurociencia, de la psicologia cognitiva y de la
didactica activa y que sirve para poner en conexion la ensefianza y el
funcionamiento del cerebro. Desde este enfoque, se entiende el
aprendizaje como un proceso dindmico en el cual interactian
emocion, atencién, memoria, motivacion y experiencia significativa.
Somos conscientes de que estos son esenciales para conseguir
aprendizajes duraderos y de calidad, tal como muestra la literatura
actual, la cual subraya, que de aplicar principios neurodidacticos se
favorece la activacion de redes neuronales sobre la base de
experiencias multisensoriales, emocionantes y cognitivamente
retadoras (Verbitskaya, 2022).

Cuando se incorporan entornos digitales se amplia
considerablemente el espectro de la neurodidactica, debido a que
permiten recursos interactivos que ofrecen la oportunidad de
representar conceptos abstractos, que estimulan la curiosidad y
ayudan a la construccion progresiva del conocimiento. La
investigacion demuestra que las simulaciones, las visualizaciones
dindmicas y las herramientas digitales interactivas ayudan al cambio
conceptual en Matematicas porque reducen los errores persistentes y
ayudan a comprender en profundidad los contenidos (Ballesta-Claver
et al., 2021). Estas estrategias resultan muy efectivas sabiendo trazar
propuestas pedagogicas centradas en el estudiante y orientadas al
aprendizaje significativo. En el contexto latinoamericano, varios
estudios avalan que la introduccion de sistemas tecnoldgicos en las
etapas de la neurodidactica logra incrementar el aprendizaje de la
matematica, la auto-regulacion y la participacion activa del alumno,
si bien ciertas investigaciones no profundizan en el conjunto de
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mecanismos neurobiologicos asociados a dicha actividad (Zamora
Camarena, 2025). Esos hallazgos son de especial interés para
contextos con limitaciones de tipo estructural, pues precisamente una
estrategia TIC puede cubrir las lagunas de tipo metodologico y
motivacional. Desde un punto de vista neurocientifico mas concreto,
investigaciones recientes han puesto de manifiesto que el aprendizaje
de las Matematicas va asociado a la activacion de areas cerebrales
relacionadas con la memoria de trabajo, la regulacion emocional, la
planificacion y la integracion de la informacion; todo ello apoya la
necesidad de concebir estrategias de ensefianza desde estas aristas
cognitivas (Reyes et al., 2025). En ese sentido, la neurodidéctica
supone un buen marco para convertir la ensefianza de las
Matematicas en un proceso mas comprensible, inclusivo y
significativo. En Ecuador, y aunque hacer uso de las Tecnologias de
la Informacion y de la Comunicacion (TIC) en la educacion es una
prioridad institucional, aiin se presentan problemas ligados a la
formacion docente, a un uso instrumental de la tecnologia, al uso de
metodologias tradicionales que solo se centran a nivel de matematica
escolar, sin considerar la diversidad cognitiva ni los distintos ritmos
de aprendizaje; en este sentido, también debemos tener en cuenta que
las dificultades se traduce en bajo rendimiento académico, escasa
motivacion y limitada participacion del alumnado en el area de las
Matematicas.

Por ello, esta investigacion se realizé con el objetivo de implementar
una estrategia pedagdgica que fuera vinculada a principios
neurodidacticos y que se sustentara en el uso de TIC para fortalecer
el proceso de ensefianza-aprendizaje sobre las Matematicas. En
funcion de un primer diagndstico en el que aparecieron dificultades
en la comprension conceptual, la resolucion de problemas y la
motivacion, se concreté como problema cientifico: {Como contribuir
al fortalecimiento del proceso de ensefianza-aprendizaje sobre
Matematicas para alumnos de quinto afio de Educacion General
Bésica mediante una estrategia neurodidactica sustentada sobre TIC?

Metodologia

La presente investigacion se desarrolld bajo un enfoque mixto,
integrando métodos cuantitativos y cualitativos, con el proposito de
obtener una comprension integral del proceso de ensefanza-
aprendizaje de las Matematicas desde un enfoque neurodidéctico
apoyado en entornos digitales. El disefio metodologico adoptado fue
el de investigacidon-accion educativa, orientado a la mejora de la
practica pedagodgica mediante la reflexion sistematica, la
intervencion planificada y la evaluacion continua de los resultados.
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Este enfoque permitid intervenir directamente en el contexto
educativo  real, = promoviendo  cambios  metodoldgicos
fundamentados en principios neurodidacticos y evaluando su
impacto tanto en el rendimiento académico como en la motivacion y
participacion estudiantil. El nivel de investigacion fue descriptivo,
porque se analizaron los hechos tal como ocurren en el entorno
escolar, describiendo sus caracteristicas y condiciones. La inclusion
de los estudiantes responde a que son quienes experimentan de
manera directa la aplicacion de los métodos neuroeducativos con el
uso de tecnologia, por lo que sus resultados académicos, niveles de
motivacion y participacion constituyen el ntcleo del andlisis
comparativo. Ademas, se recurrid a fuentes bibliograficas confiables
para comparar la teoria con la practica, lo que permitié comprender
mejor la situacion actual y sustentar la propuesta de capacitacion
docente. El proceso investigativo se desarrolld en las siguientes
etapas: 1. Diagnostico inicial del proceso de ensefianza aprendizaje
de Matematicas en estudiantes de quinto afio de Educacién General
Bésica; 2. Disefio de una estrategia basada en la neurodidactica
apoyada en herramientas TIC para mejorar la motivacion y el
rendimiento académico 3. Validacion de la estrategia mediante
criterio de expertos y su implementacion en el aula.
Tabla 1.
Fases y estrategias con justificacion y aplicacion

Fase M Actividad Estrateg  ;jPor qué se  Aplica

es ia aplica? cion
Diagnosti | 1 Levantamie Identificar Googl
co nto de brechas e
necesidades tecnoldgicas  Forms
TIC y
pedagogicas
Capacitac Taller Aprendi  El cerebro Googl
ion | 2 colaborativ  zaje aprende e
0 activoy  mejor Classr
colabora participando oom,
tivo y Jambo
compartiend ard
0
experiencias
Sesion Gamific  Activa la Kahoo
practica acion emocion t,
y Quiziz
curiosidad, z
reduce
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ansiedad
matematica
Creacion de Estimula Involucra Edpuz
recursos cion varios zle,
multisen sentidos, PhET
sorial mejora
memoria y
comprension
Diseiode = Andami  Reduce Canva
apoyos aje carga ,
cognitiv  cognitivay  Nearp
0 facilita od
comprension
progresiva
Visualizaci  Visualiz Representa GeoG
on acion conceptos ebra,
matematica interacti abstractos de Desm
va forma 0s
manipulable
Implemen | 2 Aplicacion  Todas Consolidar Imple
tacion en aula estrategias menta
cion
Evaluacio | 3 Medicion Todas Verificar Googl
n post impactoen e
rendimiento  Forms
y motivacion

Nota: Elaboracion propia

Como se evidencia en el desarrollo del procedimiento, este no se
limita Ginicamente a la medicion técnica de indicadores relacionados
con el aprendizaje, sino que incorpora acciones de capacitacion
docente, sensibilizacion pedagdgica y fortalecimiento de
competencias neurodidacticas en cada una de las fases del proceso.
Esta integracion convierte la evaluacion del desempefio académico
en un proceso dindmico de aprendizaje institucional, orientado a
mejorar de manera continua la calidad de la ensefianza de las
Matematicas y a garantizar la sostenibilidad pedagogica del uso de
herramientas

Dimension educativa

Un rasgo distintivo del procedimiento es la incorporacién transversal
de la formacion docente y estudiantil basada en competencias
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neurocognitivas, asi como el fortalecimiento del aprendizaje
organizacional dentro de la institucion. La participacion activa del
profesorado en procesos de capacitacion, reflexion pedagogica y
diseio de actividades neurodidacticas garantiza que la
implementacion del modelo no se reduzca a un analisis técnico de
puntajes o variaciones estadisticas. En lugar de ello, la evaluacion
del desempeio se concibe como un mecanismo de transformacion
cultural hacia la innovacion educativa, en el que:

- Los docentes desarrollan competencias para integrar
estrategias neurodidacticas y TIC.

- Los estudiantes se involucran de manera activa, motivada y
multisensorial en el aprendizaje.

- La institucion fortalece su capacidad de adoptar practicas
pedagogicas basadas en evidencia.

- Se consolida una cultura escolar que valora la autonomia, la
participacion y la mejora continua.

Este enfoque permite que la intervencion neurodidactica apoyada en
herramientas digitales trascienda el aula de Matemadticas y
contribuya al fortalecimiento institucional, fomentando practicas
pedagogicas inclusivas, motivadoras y sostenibles.

Resultados

Los resultados obtenidos de la presente investigacion muestran una
mejora considerable en el rendimiento académico, la motivacion, la
confianza o la comprension conceptual en el aprendizaje de las
Matematicas, gracias a la ejecucion de estrategias neurodidécticas en
entornos digitales que muestran un notable aumento en el nivel de
logro, tanto en los niveles de logro “Satisfactorio” como “Excelente”
y a su vez con un decremento del nimero de estudiantes en niveles
bajos de logro y son coherentes con lo expresado por Ballesta-Claver
et al. (2021). Este tipo de estudios y experiencias pone de manifiesto
que el uso de simulaciones y la utilizaciébn de visualizaciones
interactivas contribuye considerablemente al aprendizaje y que, a su
vez, permite poder adaptar las dificultades en la abstraccion
matematica que representan uno de los aspectos mas complejos para
el estudiante.

En el trabajo de investigacion de la presente investigacion se utilizan
herramientas tales como GeoGebra, PhET y recursos visuales de
caracter dindmico. Estas herramientas mejoran la interpretacion de
graficos y ayudan a la comprension de conceptos, siendo esto
corroborado por las medias pos intervencion que muestran un
incremento significativo. Eso también se comprueba con lo que
plantean Cirneanu y Moldoveanu (2024), en la medida en que los
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entornos digitales de aprendizaje generan situaciones de aprendizaje
dindmicas y motivadoras que favorecen un nivel de comprension mas
profundo de conceptos complejos y refuerzan las habilidades de
resolucion de problemas. Aunque su estudio toma lugar en entornos
técnicos y de ingenieria, sus conclusiones son transferibles a los
entornos escolares, ya que ponen en evidencia que el hecho de
visualizar, experimentar con situaciones y la retroalimentacion
instantdnea permiten al estudiante construir activamente el
conocimiento matematico, tal y como se pone de manifiesto en la
presente investigacion.

En términos didécticos, los resultados obtenidos se corresponden con
los hallazgos de Putrawangsa y Hasanah(2018), quienes defienden
que la integracion de la tecnologia digital en Matematicas no tiene
por qué eliminar ni disminuir la intuicién o la comprension
conceptual del alumnado, sino que las debe incrementar. En este
sentido, la mejora de las clases o la confianza para aplicar conceptos
matematicos, pone de manifiesto que la tecnologia se utilizo
precisamente como medio para desarrollar la comprension
conceptual que ellos consideran la funcién didactica més relevante
de la tecnologia en educacion matematica.

Por otra parte, el aumento de la motivacion o el uso de herramientas
digitales, asi como la implicacion activa del alumnado se ajusta con
los hallazgos de.(Pérez-Silva et al., 2022), quienes determinan que la
integracion de herramientas tecnologicas en las fases de la
neurodidactica favorece el aprendizaje significativo, sobre todo
cuando se implementan metodologias activas, gamificacion o la
retroalimentacion inmediata. Si bien estos trabajos no aportan un
conocimiento profundo sobre determinados mecanismos neuronales,
la evidencia empirica que aportan avala los efectos encontraron en el
presente trabajo. Respecto al desarrollo de autonomia y de la
autorregulacion del aprendizaje en este trabajo los resultados se
muestran coherentes con las aportaciones de Zamora Camarena
(2025), quien dice que la neurodidactica mediada por TIC potencia
competencias matemadticas y habilidades de autogestion del
estudioso. El incremento de la seguridad para resolver problemas sin
ayuda y la transferencia del contenido a otros contextos hacen
suponer que se producen mejoras en los procesos meta cognitivos del
alumnado, que es uno de los elementos de la condicion necesaria para
el aprendizaje significativo.

Desde la oOptica de la neurociencia, los resultados que conseguimos
son coherentes con los trabajos que recogen Reyes et al. (2025), que
evidencian una correlacion significativa entre recursos pedagogicos
y la activacion de areas cerebrales relacionadas con la memoria de
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trabajo, la gestion de la emocion o la planificacion. La disminucion
de la dificultad en la interpretacion de representaciones visuales y el
incremento en la confianza matematica observados en el presente
estudio pueden explicarse a partir de la activaciéon de procesos
cognitivos por medio de estrategias neurodidacticas multisensoriales.
Los resultados obtenidos, por un lado, se encuentran también en el
cruce critico que realiza Sidabutar (2024) en el que pone de
manifiesto que en la ensefanza de la matematica la tecnologia digital
permite, sin duda, importantes oportunidades que ayuden a acceder a
ella, personalizarla y hacerla interactiva, pero también advierte sobre
riesgos que acompanan a la tecnologia como la desigualdad digital,
la escasa competencia docente para enseflar con herramientas
tecnologicas y la dependencia excesiva de estas ultimas. De esta
manera, es posible establecer que los resultados positivos observados
en este estudio se deban, en una gran parte, a la formacion docente
que los participantes habian recibido con anterioridad ademas del uso
pedagbgico intencionado de la tecnologia, siendo esta una tecnologia
que nunca debe sustituir el razonamiento matematico profundo. Un
elemento que afiade relevancia a la interpretacion de los resultados
radica en la funcion que pueden tener la evaluacion digital
neuroadaptativa en el aprendizaje matematico. En esta linea,
Branoaea (2025) propone que los principios de neuroplasticidad, del
aprendizaje adaptativo y de la retroalimentacion reforzada a través de
sistemas digitales parametrizados y el apoyo de las IA incrementan
la comprension conceptual, se incrementa la implicacion del
alumnado y se mejora el resultado de la evaluacion.

Aun cuando esta investigacion no plantea una evaluaciéon con
adaptacion neurocognitiva con inteligencia artificial, los resultados
observados en la confianza, la comprension, el rendimiento pos
intervencion afirman que la retroalimentacion inmediata mas el uso
de herramientas digitales parametrizadas sobre procesos cognitivos
van en esta linea, permitiendo generar un aprendizaje mientras se
disminuye la carga cognitiva del profesorado. Estos descubrimientos
corroboran que el enfoque neurodidactico y las tecnologias digitales
inteligentes marcan un camino esperanzador para la personalizacion
del aprendizaje matematico, asi como de los procesos evaluacion.
Igualmente, los resultados dialogan con investigaciones previas que
han estudiado el impacto de la tecnologia digital en la ensefianza de
las Matematicas. Hay trabajos previos que evidencian como los
entornos digitales potencian procesos como la visualizacion, la
conexion de multiples representaciones, la resolucion de problemas,
pero que siempre requieren de una tecnologia con un uso pedagdgico
claro (Dockendorff, 2020). En primer lugar, autores como Briones-
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Cedefio et al. (2021), Sidabutar (2024) presentan una serie de
advertencias porque al final el uso indiscriminado de medios digitales
puede conllevar dependencia tecnoldgica, desigualdades de acceso y
una comprension ligera de los conceptos matematicos si no existe un
acompafiamiento en los procesos de formacion docente.

En esta vertiente, Abylkassymova et al. (2025) apuntan que el éxito
de la educacion matematica en entornos digitales tiene que ver con la
preparacion del profesorado, presentando, en este estudio en
concreto, una preparacion previa a través del proceso de formacion.
En cuanto a esta tradicion tedrica, apoya la idea de que los efectos
positivos observados no dependen del uso de la tecnologia como tal,
sino de tenerla reflexionada dentro de un modelo neurodidactico que
articule evaluacion, ensefianza y formacion docente de forma
coherente.

Por ultimo, la mejora de la percepcion de las clases y la mayor
homogeneidad en las respuestas de la post prueba también coinciden
con las afirmaciones que hacia Verbitskaya (2022) quien, en este
sentido, argumentaba que la neurodidéctica digital contribuye a la
consolidacion del aprendizaje siempre que se activan procesos de
neuroplasticidad, de emocion y de estimulacion multisensorial. La
implementacion de este tipo de estrategias como el andamiaje
cognitivo, la visualizacion interactiva y la retroalimentacion
inmediata es un componente de intervenciéon que procediera
perfectamente dentro de estos principios.

Sin embargo, es necesario enfatizar que los resultados que se estan
explicando son los obtenidos siguiendo un disefio cuasi experimental
y a raiz de un contexto institucional que hace que estos resultados
deban considerarse como grandes y significativas asociaciones y no
como relaciones causales absolutas. Esta limitacion coincide con la
especificada en la literatura maés reciente en la cual se recomienda
ampliar las muestras, y diversificarlas a partir de contextos, para
mejorar la validez externa de los resultados obtenidos.

Asi, la comparacion de los resultados obtenidos con los estudios
nacionales e internacionales mas recientes permite confirmar que la
integracion de estrategias neurodidacticas apoyadas en TIC es una
alternativa pedagdgica robusta, eficaz y pertinente para la mejora del
aprendizaje de las Matematicas en la Educacion General Basica,
siempre que esta integracion vaya acompainada de formacion docente
continua y de un uso reflexivo de la tecnologia didactica.

Conclusiones
El estudio evidencia que la aplicacion de estrategias neuroeducativas
en ambientes digitales desempefia un papel crucial en el disefio de
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estrategias mas efectivas para la ensefanza de Matematicas en
quinto grado de Educacion General Bésica en la Unidad Educativa
“Ventanas”. Las acciones que integran recursos digitales
interactivos, estimulacion multisensorial y metodologias activas
fomentan la motivacion, la atencion sostenida y la comprension
significativa de los contenidos matematicos.

Los resultados subrayan la importancia de superar las barreras que
limitan la innovacidon pedagogica, sugiriendo que la capacitacion
docente en didactica neurocognitiva y el uso de plataformas digitales
son soluciones viables para mejorar la calidad educativa. Se
recomienda que futuras investigaciones exploren como adaptar estas
estrategias a diferentes contextos educativos y como evaluar su
impacto a largo plazo en el rendimiento académico y en el desarrollo
de competencias matematicas. Los hallazgos confirman que la
integracion de enfoques neuroeducativos en entornos digitales tiene
un impacto positivo en el aprendizaje, coincidiendo con estudios
previos que destacan la relevancia de metodologias centradas en el
estudiante y apoyadas en la tecnologia. Esta investigacion se
consolida como base para que futuros proyectos profundicen en la
relacion entre innovacion pedagodgica y calidad educativa,
promoviendo una cultura institucional de mejora continua que
beneficie tanto a estudiantes como a la comunidad educativa en
general.

La implementacion del Disefio Universal para el Aprendizaje en la
Educacion Bésica responde a una necesidad educativa de atender la
diversidad, asegurar el acceso equitativo al conocimiento y mejorar
la calidad de los procesos de ensefianza-aprendizaje. Esta
perspectiva inclusiva se convierte en un eje fundamental para
fortalecer los aprendizajes, consolidar la participacion activa y
formar estudiantes mas autonomos, motivados y competentes. Las
principales limitaciones del estudio se relacionan con las
caracteristicas del contexto y el alcance metodoldgico. En primer
lugar, la intervencion se realizé en una sola institucion educativa, lo
que restringe la generalizacion de los hallazgos a otros entornos con
caracteristicas socioeducativas distintas. En segundo lugar, el
tamafio de la muestra (n = 50) limita la potencia estadistica y la
posibilidad de realizar andlisis mas complejos. Ademads, la
disponibilidad de dispositivos y la conectividad condicionaron la
implementacion plena de algunas estrategias digitales, influyendo
potencialmente en la experiencia de aprendizaje. Finalmente, la
elaboracién de materiales adaptativos continta siendo un desafio,
especialmente para estudiantes con necesidades educativas
especificas, lo cual constituye una linea futura de mejora.
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Los resultados evidencian que la integracion de estrategias
neurodidacticas en combinacién con recursos digitales constituye
una via efectiva para mejorar la motivacion, la atencion y el
rendimiento académico en Matematicas en estudiantes de quinto
grado. La intervencion demostrd incrementos consistentes en los
indicadores de seguridad, uso de TIC, percepcion de la clase y
comprension visual, asi como una reduccion significativa en la
dificultad para interpretar graficos. Estos hallazgos refuerzan la
relevancia de metodologias activas centradas en el estudiante y
alineadas con principios del funcionamiento cerebral. Asimismo, se
destaca la importancia de fortalecer la formacion docente en
didactica neurocognitiva y en el uso pedagdgico de tecnologias para
garantizar la sostenibilidad del modelo. Se recomienda replicar el
estudio en contextos variados y ampliar la investigacion hacia la
evaluacion longitudinal del impacto de las estrategias
neurodidacticas. Este estudio cumple con los principios éticos de
investigacion educativa, garantizando el consentimiento informado
de los participantes, la confidencialidad de los datos
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